GUIA TECNICA

“Carrera del Ramo” — Casar de Caceres 2023
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ESCUELAS
Masculino y féminas.
[ Principiantes, Alevines, Infantiles, Cadetes y Junior.
ADULTOS

Categorias, Masculino y féminas.
ub 23, Elite, Master 30, Master 40, Master 50, Master 60.

Circuito Urbano 1.700

Kilometraje Adaptado a cada categoria

20 - AGOSTO 2023
10:00 horas

Inscripcién gratuita
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Informacion Prueba

La “Carrera del Ramo” consta de una prueba en linea, que se llevara a cabo el dia 20 de
agosto de 2023, en la localidad de Casar de Caceres.

Esta prueba dara su salida a las 10:00 horas desde el Paseo de Extremadura (Casar de
Caceres, Caceres).

La prueba estard disefiada para la participacion de ciclistas en categoria Escuela
Masculino y Femenina, y categorias Sub23 Fem., Sub-23, Master 60 Fem., Master 60,
Master 50 Fem., Master 50, Master 40 Fem., Master 40, Master 30 Fem., Master 30,
Junior Fem., Junior, Elite, Ciclismo Adaptado, Cadete Fem., Cadete, Elite Fem. (Segin
Reglamento FExC).
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CARRERA DEL RAMO

20 CASAR DE CACERES

AGOSTO

2023

Informacion Paddock

Lugar de celebracién: Casar de Caceres Dia: 20 agosto 2023

Hora de salida: 10:00 h. Participantes: 150

Distancia: Circuito urbano de 1.700 m.

Vueltas adaptadas a cada categoria:
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Promesas: 1 vuelta

Principiantes: 2 vueltas

Alevin: 5 vueltas

Infantil: 10 vueltas

Cadete y Junior: 20 vueltas

Ciclismo Adaptado, Master 50, Master 60 y todas las categorias Master de
féminas: 20 vueltas

Elite, Sub 23, Master 30 y Master 40: 25 vueltas

Salida: Paseo de Extremadura Meta: Paseo de Extremadura

Recogida de dorsales: Zona de salida Horario: 08:45 h. —09:45 h.

Ubicacion en Google Maps (como llegar): https://goo.gl/maps/TE2TQwCkc7REU{3a9
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https://goo.gl/maps/TE2TQwCkc7REUj3a9

Recorrido

TRACK: https://www.pulsaciones.net/carreras/20-08-2023-carrera-ciclista-del-ramo-

casar-de-caceres-2023/

Servicios Asistenciales

La prueba dispondrd de todos los servicios médicos exigidos por la normativa vigente,
servicio de asistencia médica, ambulancias para atender a los participantes en caso de
accidente.

En caso de accidente Rogamos seguir los protocolos de actuaciones segun especifica
en el libro de ruta y en la web de la Federacion Extremena de Ciclismo.

https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/297/doc _61e9
2c7742f0c8 01786691 Protocolo-ITEGRA -2022T.pdf
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https://www.pulsaciones.net/carreras/20-08-2023-carrera-ciclista-del-ramo-casar-de-caceres-2023/
https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/297/doc_61e92c7742f0c8_01786691_Protocolo-ITEGRA_-2022T.pdf
https://yosoyciclista.s3.amazonaws.com/documentos/smartweb/menu/297/doc_61e92c7742f0c8_01786691_Protocolo-ITEGRA_-2022T.pdf

Premios

e Trofeo a los tres primeros clasificados y tres primeras clasificadas de cada
categoria Masculino y Femenina.

e Trofeo a los tres primeros clasificados y tres primeras clasificadas de la General
Masculina y General Femenina.

A IMPORTANTE A

Todo participante que sea visto remolcado por cualquier vehiculo sera descalificado.
Prohibicién de vehiculos acompafiantes de acuerdo con la normativa de trafico. Las
fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado detendrdn a vehiculos acompanantes, que

deberdn hacerse responsables de las sanciones que el incumplimiento de la norma de
circulacidn les ocasione.
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