
CARRERA ABSOLUTA 10K "VILLA DE OLIVA" 2023

Pos.
General Dorsal Nombre Apellidos Categoría Club Pos.

Categoría Tiempo Ritmo

1 4 Mário Almeida SENIOR MASC TOP4RUNNING 1 00:33:57 3'23"/km
2 69 Kevin Venegas Zahinos SENIOR MASC INDEPENDIENTE 2 00:34:08 3'24"/km
3 52 Alberto Pinilla Coronado SENIOR MASC RUNNERS UNI2 ZAFRA 3 00:34:09 3'24"/km
4 8 João André VETERANO A MASC CLUBE RAQUEL CABAÇO 1 00:34:35 3'27"/km
5 62 Francisco Sánchez Crespo VETERANO B MASC DO-CE 1 00:37:04 3'42"/km

6 73 Juan Manuel García Ceberino SENIOR MASC CLUB TRIATLÓN JEREZ
DE LOS CABALLEROS 4 00:37:06 3'42"/km

7 68 Francisco
Manuel Venegas Parejo VETERANO B MASC CLUB ATLETISMO SANTA

MARTA 2 00:37:49 3'46"/km

8 33 Manuel Gomez Lucas SENIOR MASC ALTCO. FREGENAL 5 00:38:07 3'48"/km
9 25 Raquel Frade Cabaço VETERANA A FEM CLUBE RAQUEL CABAÇO 1 00:40:22 4'02"/km

10 58 Pablo Rodríguez Picado VETERANO C MASC LOS MATARILES 1 00:40:55 4'05"/km
11 61 José Saias VETERANO C MASC CLUBE RAQUEL CABAÇO 2 00:41:00 4'06"/km

12 9 José Francisco Ávila Jiménez VETERANO C MASC CLUB ATLETISMO JEREZ
DE LOS CABALLEROS 3 00:41:15 4'07"/km

13 20 Fran Cordoba Duran VETERANO D
MASC AACB 1 00:42:30 4'15"/km

14 65 Jorge Valero Cordero VETERANO B MASC 3 00:42:52 4'17"/km

15 37 Elizabeth Lemos Fernández
De Cora SENIOR FEM RUNNERS UNI2 ZAFRA 1 00:42:52 4'17"/km

16 14 Miguel Ángel Bravo García SENIOR MASC INDEPENDIENTE 6 00:43:08 4'18"/km

17 10 Anabel Benítez Torrado SENIOR FEM CLUB TRIATLÓN JEREZ
DE LOS CABALLEROS 2 00:43:54 4'23"/km

18 24 Cesar Fernández Serrano VETERANO C MASC CD CASTILLO DE
NOGALES 4 00:43:56 4'23"/km

19 55 Francisco Javier Rangel Sánchez SENIOR MASC 7 00:44:46 4'28"/km
20 63 Jose Antonio Teodoro SENIOR MASC INDEPENDIENTE 8 00:45:05 4'30"/km
21 47 Antonio Pardo Garcia SENIOR MASC INDEPENDIENTE 9 00:45:08 4'30"/km
22 43 Ramón Márquez Pecellin VETERANO E MASC INDEPENDIENTE 1 00:45:13 4'31"/km
23 38 Manuel Lemos Sanchez VETERANO E MASC RUNNERS UNI2 ZAFRA 2 00:46:02 4'36"/km

24 32 Francisco
Manuel Gomez Gomez SENIOR MASC INDEPENDIENTE 10 00:46:04 4'36"/km

25 60 Carlos Rosado VETERANO E MASC 3 00:46:19 4'37"/km
26 64 Antonio José Torrescusa Masero SENIOR MASC 11 00:46:22 4'38"/km

27 29 Isabel Garrido Flores VETERANA B FEM CLUB TRIATLÓN JEREZ
DE LOS CABALLEROS 1 00:46:34 4'39"/km

28 3 João Aires VETERANO D
MASC CLUBE RAQUEL CABAÇO 2 00:46:42 4'40"/km

29 12 Ico Bossa VETERANO D
MASC BARRANCOS FC 3 00:46:50 4'41"/km

30 21 José Antonio Coronado Teodoro VETERANO D
MASC 4 00:46:52 4'41"/km

31 59 Jose Antonio Rodriguez Torrado SENIOR MASC INDEPENDIENTE 12 00:47:00 4'42"/km
32 19 André Coincas VETERANO A MASC CLUBE RAQUEL CABAÇO 2 00:47:15 4'43"/km
33 11 Patricia Boieiro VETERANA A FEM CLUBE RAQUEL CABAÇO 2 00:47:17 4'43"/km

34 50 Juan Antonio Paulino García VETERANO D
MASC INDEPENDIENTE 5 00:47:36 4'45"/km

35 30 Diego German Cabezudo VETERANO D
MASC

CLUB TRIATLON
MONTIJO 6 00:47:47 4'46"/km

36 66 Catarina Varela SENIOR FEM CLUBE RAQUEL CABAÇO 3 00:47:55 4'47"/km
37 40 João Loios SENIOR MASC CLUBE RAQUEL CABAÇO 13 00:47:56 4'47"/km
38 41 Jesús López Rodríguez SENIOR MASC 14 00:47:56 4'47"/km

39 34 Juan González Labrador VETERANO D
MASC

CLUB TRIATLÓN JEREZ
DE LOS CABALLEROS 7 00:49:34 4'57"/km



Pos.
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Categoría Tiempo Ritmo

40 13 Cristina Bossa VETERANA C FEM BARRANCOS FC 1 00:49:50 4'59"/km
41 45 Juan Luis Nogales Martínez VETERANO E MASC INDEPENDIENTE 4 00:52:00 5'12"/km
42 17 Ana Carvalho VETERANA A FEM BARRANCOS FC 3 00:52:13 5'13"/km
43 48 Jose Pardo Sanchez VETERANO E MASC INDEPENDIENTE 5 00:52:33 5'15"/km
44 36 Pepe Leal Pérez VETERANO E MASC INDEPENDIENTE 00:54:51 5'29"/km
45 51 Francisco Pimienta Leal VETERANO E MASC 7 00:57:12 5'43"/km
46 7 Isabel Álvaro Lebrato VETERANA C FEM 2 00:58:07 5'48"/km
47 56 Marilo Rivera Leon VETERANA C FEM 3 01:00:46 6'04"/km
48 31 Marina Godinho VETERANA B FEM BARRANCOS FC 2 01:00:50 6'05"/km
49 39 José Antonio León Hernández SENIOR MASC 15 01:02:10 6'13"/km
50 27 Rafael García González VETERANO E MASC INDEPENDIENTE 8 01:03:22 6'20"/km
51 23 Diego Duarte Gordo SENIOR MASC INDEPENDIENTE 16 01:19:14 7'55"/km
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