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REGLAMENTO 

XL CROSS POPULAR “CIUDAD DE TRUJILLO” 
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1. DENOMINACIÓN DE LA PRUEBA 

XL CROSS POPULAR “CIUDAD DE TRUJILLO” 

- ENTIDAD ORGANIZADORA: 

Excelentísimo ayuntamiento de Trujillo 

(Concejalía de deportes) N.I.F.1019900-H 

 - FECHA DE LA PRUEBA: 

Domingo 15 de junio de 2025 

 - LUGAR: 

Salida: Salida población de La Cumbre (Ctra. comarcal EX-381). 

Llegada: Junto a la Piscina Municipal de Trujillo (Ctra. de la Cumbre EX-381). 

 - WEB: 

https://www.trujillo.es/ 

 - INSCRIPCIONES: 

Gratuitas en www.pulsaciones.net hasta un máximo de 300 participantes por riguroso 

orden de inscripción. 

 - RECOGIDA DE DORSALES: 

Los dorsales de las Carreras de 10 km. y 5 km., y Carreras Infantiles, se recogerán en la 

zona de SALIDA (La Cumbre). 

Se podrá realizar la recogida de dorsales a partir de las 08:30 horas.

https://www.trujillo.es/
http://www.pulsaciones.net/
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2. DATOS DE LA PRUEBA 

El recorrido de la prueba transcurrirá íntegramente por terreno asfaltado. Las Carreras 

Absolutas tendrán una distancia de 10 km. y 5 km., saliendo desde La Cumbre y 

realizando un recorrido lineal por la Ctra. EX-381 para completar cada una de las 

distancias, finalizando en las inmediaciones de la Piscina Municipal de Trujillo. 

Todos los participantes de la prueba podrán acceder y utilizar las instalaciones del 

recinto de la piscina municipal, una vez haya finalizado la prueba deportiva. 

Dispondrán así mismo de acceso gratuito a la piscina municipal a partir de las 11:30 

horas, hasta las 21:00 horas del mismo día de la prueba. 

Las categorías inferiores realizarán sus diferentes pruebas en los últimos 600 metros 

de la subida a meta (rotonda entrada en Trujillo, carretera comarcal EX-381 hasta línea 

de meta, paralela a la puerta de la Piscina Municipal de Trujillo), dando su salida desde 

diferentes puntos, los cuales coincidirán con la distancia a recorrer por cada categoría 

(500 m., 1000 m., 1.500 m., etc.). El recorrido estará controlado por la organización de 

la prueba. 

 

3. PARTICIPANTES 

Podrán participar en la prueba atletas federados y no federados, así como atletas de 

origen extranjero, conforme a lo regulado por la RFEA y FAEX en normativa vigente. 

 

4. CATEGORÍAS Y DISTANCIAS 

Carreras Infantiles 

 Pre-Benjamines (0-5 años): 200 metros 

 Benjamines (6-8 años): 500 metros 

 Alevines (10-11 años): 1000 metros 

 Infantiles (12-13 años): 1500 metros 

 Cadetes (14-15 años): 2000 metros 

Carrera de 5.000 metros: 

 General M/F (a partir de 16 años) 

Carrera de 10.000 metros: 

 Absoluta M/F (de 16 a 45 años) 

 Veterana M/F (de 45 años en adelante) 
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5. HORARIOS, DISTANCIA Y LUGAR DE SALIDA 

Horarios de Salida (10K y 5K) - 10:00 horas 

- CARRERAS DE 10 Km. y 5 Km.: Salida desde la Plaza Mayor de Trujillo y llegada a meta 

en las inmediaciones de la Piscina Municipal. 

 

Horarios de Salida (Carreras Infantiles) - 11:00-11:30 horas aprox. 

Una vez haya finalizado la prueba de adultos 

- Pre-Benjamines: 200 metros. Salida en EX-381. Cruce / Pozo de Nieve. 

- Benjamines: 500 metros. Salida en la rotonda de la EX-381. 

- Alevines: 1000 metros. Salida en línea de meta. Hasta rotonda y vuelta. 

- Infantiles: 1500 metros. Salida en rotonda, ida hasta meta y rotonda con llegada a 

meta. 

- Cadetes: 2000 metros. Salida desde línea de meta. Dos vueltas con llegada a meta. 

 

6. PREMIOS 

Se entregarán los siguientes premios: 

 Carrera 5K: 

o Trofeos para tres primeros clasificados y tres primeras clasificadas de la 

clasificación general 5K. 
 

 Carrera 10K: 

o Trofeos para tres primeros clasificados y tres primeras clasificadas en 

cada una de las categorías reflejadas en este reglamento de la prueba 

de 10K. 

o Trofeos para los tres primeros clasificados locales y tres primeras 

clasificadas locales (empadronados/as en Trujillo). 

o Trofeos para los tres primeros clasificados y tres primeras clasificadas de 

la clasificación general. 

La entrega de premios se realizará en el podium habilitado para ello, ubicado en la 

línea de meta, una vez finalicen todas las carreras. 

Los premiados recibirán el premio en métalico, firmando el recibí correspondiente con 

la organización.  

Todos los participantes recibirán una bolsa con obsequio, donado por los 

patrocinadores del evento. 


